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La recherche scientifique est le miroir du déve‑

loppement socio‑économique d’un pays et un tra‑

ceur de la qualification de ses cadres humains [1] .

Dans sa liste des indicateurs de monitorage du déve‑

loppement mondial, la Banque Mondiale a retenu le

«nombre d’articles des journaux scientifiques »,

comme étant un indicateur princeps du progrès des

nations, dans la rubrique « Science et Technologie ».

C’est dans ce cadre que plusieurs bases de données

se sont développées, au cours des dernières années,

assurant une veille bibliométrique [2,3] sur la pro‑

duction scientifique (dont médical) en brevets et en

publications. Parmi ces portails, SCIMago [4] , un

groupe de recherche espagnol, spécialisé dans la re‑

présentation et la visualisation de l'information bi‑

bliométrique. La consultation du portail de la

SCIMago : Journal & Country Rank (SJR) , à propos de

la Mauritanie, nous renseigne sur les faits suivants :

• Au cours de deux décennies suivantes 1996‑

2015, la Mauritanie a publié 482 articles scienti‑

fiques (toutes spécialités confondues) , occupant ain‑

si la 42ème position dans le palmarès africain. La

majorité de ces publications scientifiques, a été

conduite dans les domaines de l’agriculture et des

sciences biologiques. Le taux moyen de citation de
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ces articles scientifiques mauritaniens, au cours de

cette période, a été de 9,88.

• Parmi ces 482 articles scientifiques mauri‑

taniens, 151 articles ont été rédigés sur des théma‑

tiques médicales, essentiellement des maladies

infectieuses. Leur taux moyen de citation a été de

8,27 avec un positionnement de 43, dans le classe‑

ment des pays africains.

Quant à la base des données médicales Medline

[5] , elle a indexé au cours de l’année 2016, 35 ar‑

ticles avec une affiliation mauritanienne de l’un de

ses cosignataires. Ces publications ont été effectuées

souvent avec une collaboration européenne (France,

Allemagne, Italie) et africaine (Sénégal, Coite

d’ivoire, Mali, Guinée, Burkina Faso, Maroc Tunisie) .

Les deux pays les plus sollicités par la Mauritanie,

lors de sa coopération internationale en publications

scientifiques, ont été: la France et le Sénégal. Ces pu‑

blications (avec une affiliation mauriacienne: « Mau‑

ritanie » ou « Mauritania ») ont été éditées dans des

multiples revues indexées dont particulièrement le «

Pan Afr Med J ». Lorsque le premier auteur de ces

publications était mauritanien, les principales

adresses mentionnées ont été essentiellement liées à

des établissements académiques (Faculté de Méde‑

cine de Nouakchott, Université des Sciences de Tech‑

nologies et de Médecine) , à des instituts nationaux

(Institut National de Recherche en Santé Publique,

Centre National de Lutte Antiacridienne) , et à des

établissements de santé (Hôpital Régional d’Aïoun,

Centre Hospitalier National, Centre Hospitalier de

Kiffa) .

Les structures académiques et professionnelles

mauritaniennes en sciences de la santé, sont ainsi

appelées à jouer un rôle de leadership dans la dyna‑

misation d’une recherche scientifiquement valide,

thématiquement pertinente et socialement res‑

ponsable. Les facultés de sciences de santé sont ha‑

bituellement les locomotives de la recherche

opérationnelle et les prometteurs des programmes

de formation à la méthodologie de recherche et à la

communication scientifique [1] .

La Faculté de Médecine de Nouakchott, dix ans

après sa naissance, a pris conscience des nouveaux

défis de la certification et de l’excellence, tels que

l’adoption d’une « pédagogie par compétences » et le

renforcement des capacités en « recherche scienti‑

fique », dés la phase de la conception d’un protocole

de recherche, au stade de la soumission d’un manus‑

crit, à une revue indexée et à facteur d’impact élevé.

C’est ainsi qu’aux marges d’un workshop ayant re‑

groupé, en novembre 2016, une soixantaine d’ensei‑

gnants de la Faculté de Médecine de Nouakchott, les

participants ont débattu, lors d’un atelier de type

TGN (Technique du Groupe Nominal) , les axes stra‑

tégiques d’un plan de développement de la re‑

cherche médicale mauritanienne. La question

suivante: « comment multiplier, par dix, le nombre

des publications mauritaniennes au cours de cinq

prochaines années ? » a alimenté un débat fructueux

ayant fini à un consensus autour de la feuille de

route suivante :  

1 . Adopter le modèle « thèse Article » dans la

rédaction des dissertations de thèse de doctorat

de médecine

2. Renforcer l’apprentissage de l’anglais médi‑

cal, tout au long des études de médecine

3. Soutenir l’édition régulière d’une revue médi‑

cale polyvalente, à comité de lecture, et conforme

aux recommandations internationales de publi‑

cation

4. Faciliter l’accès à la documentation médicale,

via l’abonnement aux portails bibliographiques

5. Formaliser la corrélation entre la proliféra‑

tion en publications scientifiques et la promotion

dans la carrière académique et professionnelle

Si aujourd’hui, la communauté africaine et magh‑

rébine célèbre, avec fierté, l’édition du premier nu‑

méro de la revue « Mauritanie Médicale », son

comité éditorial est conscient de l’importance de

l’application des autres composantes de cette feuille

de route, vers une dynamique de recherche pros‑

père et utile, en Mauritanie, en parfaite synergie

avec la mobilité scientifique maghrébine. En effet, la

pérennité de l’édition de la revue « Mauritanie Médi‑
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cale » serait conditionnée par la formation à la re‑

cherche des auteurs nationaux potentiels (dont le

staff enseignant de la Faculté de Médecine et des

écoles de Santé publique, les résidents, les internes

de médecine, les praticiens hospitaliers, les méde‑

cins chefs des centres et postes de santé, les cher‑

cheurs de l’INRSP, de l’INVH, …) d’une part et par la

valorisation des activités de publication dans le par‑

cours académique et professionnel des chercheurs

d’autre part [2] .

Avec une revue médicale scientifique, multi‑

lingue et conforme aux standards internationaux de

publication scientifique, et prochainement indexée

et citée, la Mauritanie prouvera, au monde entier, à

l’Afrique et au Grand Maghreb, qu’elle n’est pas uni‑

quement le pays d’un «million de poètes », mais aus‑

si le pays des « milliers des chercheurs » capables de

produire un million d’articles scientifiques. C’est un

projet de plusieurs générations, dont la notre, ayant

l’obligation de rêver (les rêves ont été tout au long

de l’histoire humaine, le carburant du progrès) .

Cette dizaine d’articles scientifiques, dans ce pre‑

mier numéro de la revue « Mauritanie Médicale »,

est un premier jet d’une production médicale mauri‑

tanienne, qui sera prolifique, permanente et

pertinente. Le chemin d’un million d’articles a

commencé par un numéro de dix articles. Longue vie

à la revue maghrébine « Mauritanie Médicale».
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