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 برا3قل ة9یVم يف ناk#لا ةYص ىلع اهتاساkعناو ها.=لا ث3لت $�ا-م
 يhKح 1.7س خF1لا و.ج .-,م  

 ا1فا:غ\لا ةنG5م :هارbU5د �لا�
         bنلإا م5لعلاو بادلآا ة1لhة1نا  

 F5kكا5ن ةعماج                                                                     
 :ةم<قم

 ينلاقعلا +*غ للاغ'سلااو ةP�+Fلا تاسراJJلا Rع ةfتان ة@ی@ع ة*v*ب +gاjمو برا.قل ة)ی@م هجا.ت
 ة*لJPلا ةx*vلا اه'ف+ع ي'لا تلا.P'لا �*j>ت ىلإ ة*#xPلا ةقر.لا هnه ف@هتو .P�+bلا لاJfلل
 ة*x*vلا +gاJjلا ةأ>ن لما.ع @ی@Pت �ناج ىلإ ،ا*لاح اه*لع \xPصأ ي'لا ة*عض.لاو ،ة)ی@Jلل
 .ةماع P�+bلا لاJfلاو ة)كا7لا ىلع ة*xل7لا اهتاساVعنا @صر ىلإ لا.صو ،ة*م.*لا تاسراJJلل
 ا)Jق ¡*ح ،ارا>'ناو ة@ح +#كلأا +gاJjلا ل*لPتو ةسارد ىلع �[+)س ،ينا@*Jلا �*j>'لا للاخ Rمو
Aخ را*'خاa+ لا ث.ل'لاJم ،برا.قل ة)ی@م �.'7م ىلع لاغ)7لا +ه)ل يئاR ةأ>)لا لما.ع ةسارد للاخ 
 .ة)ی@JلاA نا7Vلا ةPص ىلع اهتاساVعناو ،ةد.fلا �ئاcخو

 :ةسار<لا ةق1Cم
 يهو ،لاغ)*7لا ةFر.هJج عم دو@Pلا ىلع ا*نا'Fر.Jل يy+غلا ب.)fلا ىcقأ يف برا.قل ة)ی@م عقت
 .̀.>كا.ن ةJصاعلا Rع �لك 203 ةفا7م @عxتو ،ةزر ا+'لا ة8لا.ل ةJصاع
 اJم ،لااJش °16.5 ض+ع ة+ئادو اy+غ °15.8 ل.g _خ عgاقت @)ع برا.قل ة)ی@م عق'ف ا*�لف امأ
 ةعار�لل ةPلاcلا ةjcxلا ةy+'لاو لاغ)*7لا +هن نا�*ف Rم ة@*ف'7م ،اgxر ا*خا)م اعAاg اه*لع يف�8
 .ةماJش لهس يف
 +هن ه+صا8P را@Pنلاا ف*عض ،�.'7م يلهس عض.م يف ةسور@Jلا ة)ی@Jلا عقت عض.Jلا ¡*ح Rمو
 +ملأا ،لااJشو اق+ش +Jغلل ةلباقلا ة�فJ(jلا giا)Jلاو اy+غ )زرلأا(ةFر.xما عرا�مو اy.)ج لاغ)*7لا
 ضافjنا �ها87 ة*فا+غ.axلا ة*حا)لا JRف ،ة*x*vلا +gاJjلل را+J'ساA اض+عم ةسار@لا لاfم يقxی nbلا

 يcPلا ف+cلا ما@عنا اهت@ح Rم @�Fی nbلا ،ة*Jس.Jلا تانا�*فلل اهض+عت يف ة)ی@Jلا حaس
 �Vع)ی اJم ،اهتد.ج ر.ه@ت وأ ب+>لا ها*م ث.لت �لذ ىلإ فا�)ی ،ة)ی@JلاA ة*)*aلا ةy+'لا ةشا>هو
  .ة)ی@JلاA نا7Vلل ةماعلا ةcPلا ىلع اxلس
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 �رادلإا �'Fق0لا 9mض برا&قل ة1ی<م عق&م :)1( �قر ةQ38Cلا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ةسار<لا ة'لاBشإ
 د.هfلا +فا�ت ىلإ جا'Pتو ،ا*لاح نا7نلإا هجا.ت ي'لا ةJهJلا لكا>Jلا Rم ها*Jلا ث.لت ةلV>م @عت
 .اه'fلاعمو اه)م @Pلل
 ة+J'7مو ة+*x[ رداcم ىلإ جا*'حلاا ةلV>م �+خلأا ة*نا'Fر.Jلا ن@Jلا Rم اه+*غ[ برا.قل ة)ی@م يناعتو
 اهها*م �ئاcخ يهامو ،برا.قل ة)ی@م يف ب+>لا ها*م ث.لت رداcم يهاJف ،ب+>لا ها*Jل ة*قنو
  ؟ةx*vلاو نا7نلإا ةPص ىلع +*ثأت Rم اهل لهو ،ة*ئا*�F.]*J*فلا

 :ةسار<لا تا'ض3ف
   لاغ*)7لا +هن ها*م ث.لت رداcم د@ع'ت -
  نا7نلإا ىلع ها*Jلا ث.لت تلاV>م +ث�ت -
  ة*فا[ +*غ لا�تلا برا.قل ة)ی@م يف ها*Jلا ث.لت +*ب@ت تاءا+جإ -

 :ةسار<لا فا<هأ
 :ة*تلآا فا@هلأا i*قPت ةسار@لا هnه ىخ.'ت

 .برا.قل ة)ی@م يف ب+>لا ها*Jل ي7*ئ+لا ر@Jcلا @عت ي'لا لاغ*)7لا +هن ها*م ث.لت رداcم @ی@Pت -
�لاو ة*ئا�F*فلا ةلاPلا ل*لPت -*J*لا ة*ئاPل ة*لاJ*ب+>لا ها AلاJ@لا ة)یJ@ةسور. 
  .برا.قل ة)ی@AJ نا7Vلا ةPص ىلع +ه)لا ها*م ث.لت تاساVعنا �@م ىلع ف+ع'لا -
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 .اهJ**قتو ،لاغ*)7لا +هن ها*م ث.لت ةهجا.Jل ةعJ'xلا تلاخ@'لاو تا*للآا ىلع ف.ق.لا -
 :ةسار<لا ة'9هأ

 اهقPلی ي'لا را+ضلأاو هرداcم ¡*ح Rم لاغ*)7لا +هن ها*AJ يئاJلا ث.ل'لا ةسارد ةقر.لا هnه لواPت
Aلاx*vصو ةPنا7نلإا ة، ]Jت اPلا تاءا+جلإا زا+بإ لواJ'xل ةعJ.خ ةهجاa+ لا ث.لتJ*لا وأ ها'jف*ف 
 .ة*لاPلا ة*عض.لا تاxلJ'aل اه'باf'سا �@م @ی@P'ل اهJ**قتو ،ه)م

 :ة'Gه91لا
 ث.ل'لا +gاjم �*j>ت Rم ا))JV*س nbلا يل*لP'لا يفص.لا جه)Jلا ىلع ةسار@لا هnه يف ان@J'عا
 اnه يف ان@)'سا @قو .ة*x*vلا هتاساVعنا @ی@Pتو هتز+فأ ي'لا لما.علا ل*لPت Rمو ،ة)ی@JلاA يئاJلا
 ي'لا ة*فا+غ.*لx*xلا تاسار@لا اهJهأ ،ة*نا@*Jلاو ة*ف+عJلا تا.jaلا Rم ةع.fJم ىلع ي)هnلا ر.c'لا
�ت Rم ا)')Vم.FR س ةا*ح يف هراثآو ث.ل'لا ا8ا�ق يف يف+عم @*صرVلا ناP�+، ئاث.لا د+ج �ثi 
 ،ءاJلل ة*ئا*�F.]*J*فلا تا+ش�Jلا @ی@Pت ف@هب ة*ئاcحإ تانا*ب ىلع ل.Pcلا Rم ا)')Vم ي'لا ةFرادلإا
 .يئاJلا ث.ل'لا +aخ ةأ>ن يف اه+*ثأت ل*لPتو
 ا))nb 8JVلا يfه)Jلا ر.c'لا اnه i*قPت يف +*c*� ]xن ة*نا@*Jلا تلاباقJلاو تا(حلاJلل \نا[ @قو
   .يعاJ'جلااو يفا+غfلا هلاfمو نا7نلإا ىلع يئاJلا ث.ل'لا +gاJjل +شاJxلا +*ثأ'لا ىلع ف.ق.لا Rم
 ث.ل'ل ض+ع'لل ة+*x[ ة*لباق اهلو ،�ئا.>لا �قافت Rم يناعت ة)*عم ءا*حأ يف ¡xPلا ة)*ع را*'خا �ت @قو
  .ة)ی@JلاA ب+>لا ها*م

 :ةقtاFلا تاسار<لا
 :ىلع ةسار@لا ةقa)م يف ¡xPلا ع.ض.م �ملات دا�ت ي'لا ة*فا+غfلا تاسار@لا ت+c'قا

- AP¡ Aه'لا نا.)ع*vلا ةP�+Fلا (برا.قل ة)ی@م يف ةJ@لا ة)یf@ن ة@یJ.لا ةداهش ل*)ل ،)اجذJسا'+ 
 ةv*ه'لا ع.ض.م ىلإ ه*ف ¡حاxلا ق+aت @قو .ة*نا7نلإا م.لعلاو بادلآا ة*ل[ ،ا*فا+غfلا يف
 .اهب ةP�+Fلا تام@jلا فل'jمو ،ة)ی@Jلا يف ةP�+Fلا
- AP¡ ت ع.ض.م ل.حP@8لا تاx*vلا ةP�+Fلا قافآو ة'(J*لا ةJPة*ل )ن برا.قل ة)ی@مJ.اجذ( 

 ةx*vلا �*هافم @ی@Pت ¡xPلا اnه يف ة#حاxلا \لوا)ت @قو ،ا*فا+غfلا يف +'سام ةداهش ل*)ل
 ،ة*لJPلا ة*J)'لا قافآ ىلإ \ق+aت اJ[ ،ة*ع*axلا ةx*vلا تاها+كاو _*ja'لاو ة*J)'لاو ةP�+Fلا
  .نا7نلإا ةPصو ةx*vلا ىلع ة)ی@JلاA يئاJلا ث.ل'لا +aخ ةسار@ب �'هت �لو
- AP¡ م ع.ض.م ل.ح<Vلا ث.لت ةلx*vلا ةP�+Fلا ةداهش ل*)ل ،برا.قل ة)ی@م ةلاح ةJيف +'سا 

 يف ةفل'Jjلا هعا.نأA يx*vلا ث.ل'لا +aخ ىلع ه'سارد يف ¡حاxلا +c'قا @قو .ا*فا+غfلا
�لو ،ة)ی@JلاR Aر@ق ]x*+ مR 8لإاfزا. 
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 :برا&قل ة1ی<t9 لاغF1لا 3هن ها'م ث&لت رداRم د<عت -1
 امو ،ة)ی@Jلا ه@ه>ت nbلا عراJ'7لا .J)لا لO يف �لذو يئاJلا ث.ل'لا +jaل برا.قل ة)ی@م ض+ع'ت
8cحاxم هR نلأل @یا�ت<aلا ةx<+Fو .ةy(لا ىلع ءا'<j*� لاJ*@لا يناnb قJ(ا Aىلإ ادا)'ساو ،ه 
 يف ب+>لا ها*م ث.لت باxسأ +cح 8JVR ،ةJj'cلا تاهfلا {عA اهب م.قت ي'لا ةJjx+Fلا ل*لاP'لا
 :يه ة*7*ئر رداcم يف برا.قل ة)ی@م

 يف ءا.س ،لزا)Jلا يف ةم@J7'jلا ها*Jلا اهب @cقFو :bراJfلا ها*مو يcPلا ف+cلا •
 ث.ل'ت يهو .ة)ی@Jلا لخاد عقت ي'لا �ئا+Jلاو د.ق.لا تاPaم وأ خAاJaلا وأ تاماPJلا
Aلاcو ن.باyلا عا.نأ {عxV'*+Fلاو اJ*V+وyم يف اه*مر �'ی ي'لا ،ةرا�لا تاf+� ه)لا+ 
 للاخ Rم �لذو ،تاa+Fفلا فل'jمو م.7Jلا.)فعلا Rم @J�Fلا اهعم لPJ'ف ،ةfلاعم نود
 +xع وأ ة*ن@Jلا ة8اPJلا جFراهص ةaسا.ب لاغ*)7لا +هن يف ة+شاxم ها*Jلا هnه c+F²ت
 لاVسآ ي'Paمو يعار�لا ف+cلا ها*م ىلإ ةفاضإ ،+ه)لا ةفض ىلع )كاxلا( برا.قل ةراxع
 .لاغ*)7لا +هن يف يcPلا ف+cلا ها*م c+F²'ب ةJj'cلا ةرا7aلاو

 لاغF1لا 3هن يف برا&قل ة1ی<t9 لاBسآ ةaCم <1ع ةمداعلا ها'9لا ¿R38ت :)1( �قر ةر&ص
 
 
 
 
 
 
 

 
 02/01/2023 :خ@راUب µحاrلا ةس.ع :ر'_&لا

�لا ة@Jسلأا ىلع ةعار�لا @J'عت :ةعار�لاA ةلcلا تاذ تاث.لJلا •*J*لاو ة*ئاJx*@لا تاP<+Fة 
 �لj'لا �'ی ي'لا b+لا ها*م يف اهل ناyوذ bأ نإف �لnل ،ة*J)'لا i*قPتو ةfلاعJلا ض+غل
 اهف+fت وأ ة*ف.fلا ها*Jلا ىلإ \ق.لا رو+م عم اهy+7ت ىلإ �د�ی ،فراJcلا يف اه)م
 لاغدلأا .Jن يف �7x'ی اJم ،نا7نلإا اهم@j'87 ي'لا ة*ئاJلا bراJfلا ىلإ راaملأا
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 ة+#AV ةد.ج.Jلا )تافس.فلاو R*جو+')لا( �[+'لا ةداFز �b A7xراJfلا هnه يف �لاaPلاو
 1يعار�لا ف+cلا ها*م يف
 ة*نا@*Jلا ا)تراFز للاخ ا)(حلا ¡*ح ،ة8@*لق'لاA ام.Jع �*J'ت :ها'9لا ةGلاعمو لقن فو3[ •

 ن.8V ةfلاعJلا عق.م @)عو ،�لاaPلاو راxغلا +>')ی ب+>لا ها*م ر@cم �.'7م ىلع هنأ
 خ7'م ها*Jلا ج+ب نأ اJ[ ،عJ<xلا شاJقلا Rم ةم�حأA ىaغم ها*Jلل يgا*'حلاا نا�jلا

 م@عو ها*Jلا ن.ل را+Jحا يف انا*حأ �7x'ت ها*Jلا لقن �*بانأ نأ ىلإ ةفاضإ ،يئ@صو ا@ج
 �ئا.>لا د.عصو اهب ها*Jلا +#jت ىلإ �د�ی nbلا ءاy+ه�لا عاaقنا وأ اه�لاهت ةf*'ن اهئاقن
 وأ ،ب+>لا ها*م �*بانأ راfفنا انا*حأ فو+(لا هnه �قافت ة@ح Rم @F�Fو 2،ها*JلاA ةقلاعلا
�لا دا.JلاA لاصأ ةث.لJلا ،ةرواJfلا عرا�Jلا ها*AJ اهgلا'خا*JواFم ،ةJد�ی @ق اb ل'ق ىلإ 
  .اهل R*م@J7'jلا صاjشلأا ر+�تو ر.*aلا

 برا&قل ة1ی<t9 لاغF1لا 3هن ها'م ة'ع&ن �ئاRخ -2
�لاو ة*ئا�F*فلا ةد.fلا د@هت ةد@ع'م تاها+كلإ هدا@'ما ل.g ىلع لاغ)7لا +هن ض+ع'ی*J*ل ة*ئاJ*هها. 
 تا.jaلا ىلع �*[+'لا ه)م ف@هلا ىقxی ها*Jلا ث.لت +aخ �*j>ت نإف برا.قل ة)ی@م ىلع �*[+'لاyو
  :ة*لا'لا

�لاو ة*ئا�F*فلا ةلاPلا @ی@Pت -*J*لا ة*ئاPلل ة*لاJ*ها 
 ث.ل'لا رداcم @ی@Pت -
 يج.ل.xV'+Fلا ل*لP'لا للاخ Rم ب+>لا ها*م ةد.ج �**قت -
 سا*ق ةJj'cلا تاهfلا {عR Aم �لaت برا.قل ة)ی@م �.'7م ىلع ب+>لا ها*م تا)*ع nخأ نإ
Aلا {ع'Pفلا ل*لا*�F.]*J*ع يف ة*ئا*R لاJVامأ ،نا Aلاو تاسا*قلا يقا'Pف ل*لا'J\ م يفj'x+ 
)INRSP(، وyم يف +خلآا اه�عj'x+ صاخ.  

• Y3تا1'علا ;خأ تا'1قتو ق: 
 عقا.م ثلاث را*'خا �تو ،05/08/2020 م.ی يف تا)*علا nخأ �ت :تا)*علا nخأ عقا.م -

Aم ب+قلاR مf+� لا �'ت ¡*ح ،لاغ)7لا +هنJلاعfل ة8@*لق'لا ةJ*ع لاغ)7لا +هن هاR 
g+Fi ه)لا ةفاح ىلع ة'باث ة@حو+.  

 
 >hق ،ناhنلإا ىلع اه:ثأو ف\Kلا ةpفا,م يف ةhS,1لا ها1-لا ث5لت ،2017 ،ي1,م >ساج دلا1م يج:علأا -1
 .377 :ص ،4د.علا ،ةU:t1لا ة1لb ةل\م ،ة@:hUKD-لا ةعما\لا ،ا1فا:غ\لا
 .12/09/2022 :خ@راUب ،.-,م .لو ىh1. C,1لا ،ةزرا:تا ةCلاو يف ها1-لا ةF:bل ةK1فلا ة,لD-لا �1ئر عم ةلباقم -2
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 1:تا)*علا nخأ تاPaم �8@قت -
  +ه)لا ب+ق ة8J@قلا ة)ی@Jلا يف لاVسآ عق.م @)ع :1 ةJPaلا -
  ة)ی@Jلا ب+غ لاJش يف ةرا7aلا @)ع :2 ةJPaلا -
 ك@لمد @)ع :3 ةJPaلا -

 :ة'ئا'b8& ['9'فلا �ئاQRلا •
 امأ نا@*Jلا يف \Jت اهل[ ،ة@7كلأاو iلا.علاو ة*ل*ص.'لاو ةرا+Pلاو ،R*جور@*هلا +صا)ع سا*ق نإ
�لا تاسا*قلا*J*لا :ة*ئاcلاAلاو ة� يف ة*)ف ةقJ\ Aa+F'ف م.*سات.xلا م.ید.cلاو م.�F*)غJلاو م.*7لا
�لا تاسا*قلا {عA ل*لPت �ت اj'x+)INRSP(، ]Jم*J*م �+خلأا ة*ئاR g+م فj'x+لا ة[+>لا تا.g(*ة 
  .م.*)Jللأا ،�*)غ)Jلا ،تا+')لا ،ساP)لا ،@ی@Pلا ،ر.لفلا ،تافل7لا :يهو )SNDE( ءاJلل

• Y3تا1'علا ;خأ تا'1قتو ق: 
 عقا.م ثلاث را*'خا �تو ،05/08/2020 م.ی يف تا)*علا nخأ �ت :تا)*علا nخأ عقا.م -

Aم ب+قلاR مf+� لا �'ت ¡*ح ،لاغ*)7لا +هنJلاعfل ة8@*لق'لا ةJ*لاغ*)7لا +هن ها 
 .+ه)لا ةفاح ىلع ة'باث ة@حو R g+Fiع

 ،برا.قل ة)ی@Jل يفا+غfلا لاJfلا تا)*علا هnه عز.'ت :تا)*علا nخأ تاPaم �8@قت -
 :يه تاPaم ثلاث @ج.ت ¡*ح
 ؛+ه)لا ب+ق ة8J@قلا ة)ی@Jلا يف لاVسآ عق.م @)ع :1 ةJPaلا §
 ؛ة)ی@Jلا ب+غ لاJش يف ةرا7aلا @)ع :2 ةJPaلا §
 .�لمد @)ع :3 ةJPaلا §

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1- Institut National de Recherches en Santé Public, 2020. 
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 ة'FCaلا ها'9لا ةد&Gل ةماعلا ة'عج93لا v'یاق9لا :)1( �قر لو<ج
 ا'ج ءيس ءيس �س.8م '*ج زا8&م ة'ح.لا ةد.xلا ةجرد

 C° <20 20-25 25-30 30-35 >35 ةرا+Pلا ةجرد

-R Ph 6.5*جور@*هلا
8.5 

6.5-8.5 6.5-9.2 >9.2 - 

 Mg/l <750 750-1300 1300-2700 3000-2700 >3000 ةقلاعلا دا.Jلا

 Mg/l <100 100-200 200-250 250-400 >400 تافس.فلا تان.یا

 7f*R S04 /l02Mg <3 3-5 5-10 10-25 >25كلأل ة*ئا*x*.]*Jلا ةلاPلا

 - NTK Mg/l 1 1-2 2-3 <3 يل�لا توزلآا

 - C5 Ug/l 0.1 - - >0.1 مو+�لا

 - �Mn Mg/l 0.1 0.5-0.1 1-0.5 >1*)غ)Jلا

�لا ةجاPلا*J*7[ولأل ة*ئاf*RDCD Mg/l <30 30-35 35-40 40-80 >80 

 ءا-لل ة5�K1لا ةF:bلا] ها1-لا ةد5ج ةرادإ:ر'_&لا
 

 ك<لمد ،ةراFCلا ،لاBسآ :تاaCم �&F0م ىلع ة'ئا'9']&ی b'فلا ل'لا0aلا جئا0ن :)2( �قر لو<ج
t9>برا&قل ة1ی: 

 ةجرد ة*ئا*�F.]*J*فلا تا+ش�Jلا
 ةرا+Pلا

Ph 

 +'لJلا
 ة*ل*ص.'لا

Mtm 
 ةراVعلا TDS ةح.لJلا

NTU 
 @7كأ'لا

Mg/l 
S1 سآV8.96 3.56 146 21 292 6.88 °23.2 لا 

S2 7لاa8.96 28.9 150 21 299 6.93 °23.4 ةرا 

S3 7.04 0.65 146 17 292 7.01 °23.2 ك@لمد 

 .ة,Dلا ةراز5ب ةC{غلأاو ها1-لا ةد5ج ةrقا:م تا:�Urم تانا1ب ىلع ادا-Uعا µحاrلا دا.عإ:ر'_&لا

 ةcPلا لاfم يف ث.xPلل ي)g.لا @هعJلا ف+R gم ة@J'عJلا ة*7aPلا ها*Jلا ةد.ج +*یاعم ء.ض ىلع
 لاVسآ ةPaم R*ب ىل[ �ناfت �حلای ،)2( �قر لو@fلا للاخ Rمو ،2020 ة)7ل ة*نا'Fر.Jلا ة*م.Jعلا
 اnهو ،)°23.4(ةرا7aلا ةPaم يف ف*فخ عافترا لباقم ،)°23.2( ةرا+Pلا ةجرد يف ك@لمد ةPaمو
 ة*ل�)Jلا تافوnقJلا اyJرو ،�J>لا ة@حو خا)Jلا[ تا+*غ'م ة@عA اxaت+م ىقxی �حلاJلا ف*فjلا +*غ'لا
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 +ه)لا يف اهy.7)م ضافjنا ة+'ف يف ىلعأ ن.�ت ها*Jلا ةرا+ح ةجرد نأ ىلإ ةفاضإ ،2 ةJPaلا �.'7م ىلع
 1.راaملأا ل.aه ة+'ف للاخ ةلJ7fلا �لت Rم
 +7ف8 اJم ،°23 ق.فت ةثلا#لا تاJPaلا �.'7م ىلع ةلJ7fلا ها*Jلا ةرا+ح ةجرد نأ �حلان ام.Jعو
  .اه'fلاعم @عA اهب ها*Jلا ةد.ج
 اJم ،م7.01 –+'م R 6.88*ب ةثلا#لا تاJPaلا يف ه'J*ق حوا+''ف ي)*جور@*هلا سلأا �.'7م ىلع امأ
 2.ة*ساسلأاو دا*Pلا R*ب هxلقت +7ف8
 ىلإ +*>8 اJم ،راaملأا �س.م للاخ ةلJ7fلا ة*ئاy+ه�لا ة*ل*ص.'لا ةJ*ق +*x[ @ح ىلإ �ناf'تو
Oت ة+هاJ**لاغ*)7لا +هن ع A7x� زFح ةداf� لاJ*ها.   
 ONVS +*یاعم زواf'ت ةراVعلاو ة@7كلأا ة*لباق نأ ةFوا�F.]*J*فلا تا+ش�Jلا تلاماعم جئا'ن +ه(تو

 جئا'ن نأ اmg/L 8.96، ]J ة@7كلأاو ،µ5/cm28.9 ها*Jلا ةراVع \لصو ¡*ح ،ةرا7aلا ةPaم
 ،mg/L 8.96 ة@7كلأل اه'*لباق �+خلأا يه +ه(ت لاVسآ ةPaم يف ةذ.خأJلا ة)*علا ل*لPت تلاماعم
 عافترا ي)عFو.mg/L7.04 @7كأ'لل اه'*لباق ك@لمد ةPaم يف ةذ.خأJلا ها*Jلا ة)*ع جئا'ن ت+هOأ @قو
 ن.8V لا عافترلااA هتوافت نأ اJ[ ءاJلا يف تا*ل*فaلاو تاyو+JVلا ع*Jج لقن ىلع هتر@ق +Vع'لا +ش�م
 يف +'ل/ غلم R 21.3*ب ةسار@لا تا)*ع اه)م تnخأ ي'لا عقا.Jلا �7ح ن.8V لب،ة*)م�لا تا+'فلا �7ح
 .�3لمد يف+'ل/35.5ةرا7aلا يف+'ل/ غلم31.95،لاVسآ
 +'ل/35.5،ةرا7aلا يف +'ل/غلم31.95 ،لاVسآ يف +'ل/غلمR 23.3*ب @Fر.ل�لا تا+ش�م توافت +ه(Fو
 .ة*)م�لا تا+'فلا �7ح �*لو ،تا)*علا nخأ عقا.م فلا'خاA اساسأ _xت+ی هنأ ،ك@لمد يف
 يف mg/L 1 زواf'ت �ل ¡*ح ،\F+')لاو تا+')لا تا+ش�م ضافjنا تلاماعJلا ل[ جئا'ن +ه(تو
 ها*Jل ة*Jلاعلا ةcPلا ةJ()م اهتد@ح ي'لا ،+'ل/ غلمR 0.5م ةFx+ق ة7xن يهو ةثلا#لا تاJPaلا
  .ة*عار�لا يضارلأا يف ة@Jسلأل ̀+فJلا ما@j'سلااA ةداع هتداFز _xت+تو ،ب+>لا
 {*فj'لا ةf*'ن ،)R mg/L 1م لقأ( ب+>لل ة*لباقلا +*یاعم Rم لقأ ل(ت م.*ن.ملأا �*ق نأ �حلان اJك
 .اه'y+تو ة)ی@Jلا ها*م يف ةF.�ع +*غلا دا.Jلاو ،ة*توزلآا ةF.�علا دا.Jلل يئاه)لا
 اهنأ اJ[ ،هnه ها*Jلا تا)*ع nخأ `اقنو ،ل.xلاو تلا�فلا R*ب �ملات د.ج.ب م.*ن.ملأا ةداFز +7فتو
 .ة*)م�لا �سا.Jلا �7ح �*لو ،تا)*علا nخأ عقا.م �7ح فل'jت

 
 .09/2022/ 09 خ@راUب يج5لUTKلا >1لعUلل يناU@ر5-لا .هع-لا] ،ءاT1-1لا يئاDخأ ،و.-,م .لو يبأ ،رbU5.لا عم ةلباقم -1

2 -MINT MOHAMED SALEM et autres- 2011, ETUDES de l’évolution spatio-temporelle de la qualité 
physicochimique de l’Eau de la rive droite du fleuve Sénégal, p: 2 
3 - MINT MOHAMED SALEM et autres- 2011, op, cit, p 10 
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 :ة'ج&ل&@وB03^لا ل'لا0aلا �'ق فلQ0م :)3( �قر لو<ج
 Satara S1 Escale S2 S3 Dmeldek 

 18 56 52 °37تا*ن.ل.قلا ع.fJم°

 1> 1> 1> °44ةFزا+xلاتا*ن.ل.قلا

 1> 1> 1> °37 ةF.عJلا تار.JVلا

 ة,Dلا ةراز5ب ةC{غلأاو ها1-لا ةد5ج ةrقا:م :�Urم تاS1عم ىلع ادا-Uعا µحاrلا دا.عإ:ر'_&لا

 ع.fJم :bزا+xلا ر@Jcلا تاذ لما.علا ىلع يج.ل.*yو+'xVلا ل*لP'لا ¡*ح Rم ةسار@لا ت+c'قا @قو
  .ةF.عJلا تار.JVلا ،ةFزا+xلاتا*ن.ل.قلا ،تا*ن.ل.قلا
 ،bزا+xلا لصلأا تاذ ة@*ح.لا اxV'+Fلا يه ةFزا+xلا تاF.�علا نأ @fن ةFزا+xلاتا*ن.ل.قلا R*ب Rمو
 ة*ع*gx ها*م يف ة*لا''م +هشأ 3 ة@Jل  *عت نأ اه)8JV اb، ]Jزا+xلا ث.ل'لا ىلع +ث�ت ي'لا ة@*ح.لاو
   .نا.*Pلاو نا7نلإا ءاعمأ يف يلصلأا اه)g.م يف ةد.ج.م يهو ةfلاعم +*غ
  ةم.ث+ج100ml.52/ةرا7aلا ،ةم.ث+ج100ml/56لاVسآ يف تا*ن.ل.قلا ع.JfJل ةJ*ق +xكأ \لfس @قو
 ة)ی@AJ ك@لمد ،ةرا7aلا ،لاVسآ :ةثلا#لا تاJPaلا يف>1 ةJ*ق \لfس ةFزا+xلاتا8@�علل ة7x)لاyو
 ةfلاعم @عA اه'J*ق �قا)ت +7ف8 اJم ،1ةم.ث+ج/100ml ماjلا ءاJلا ةلح+م يف تداز اهنأ �.س ،.صور
 .ة)ی@JلاA ها*Jلا
 +*غ ةم.ث+fلا ة*ع.ن نا ةسار@لا ةقAJ(a ةثلا#لا تاJPaلا يف ة*ج.لو+'xVلا تلا*لP'لا جئا'ن +ه(تو
  .ب+>لا ها*م ةد.fل ة*فاك

 برا&قل ة1ی<م يف ناFBلاو ةRaلا ىلع هرا3ضأو ها'9لا ث&لت .4
 ةx*vلا ىلع يxل7لا +*ثأ'لا اn[و ،ضا+ملأا Rم @ی@علا را>'نا يف ي7*ئ+لا �7xلا يئاJلا ث.ل'لا +x'ع8
 .{عxلا اه�عA ل8VJ ةم.()J[ ة*لJPلا
 د.جو لO يف ة*ئاJلا اهدرا.م ث.لت Rم يناعت ي'لا ة*نا'Fر.Jلا ن@Jلا �هأ Rم برا.قل ة)ی@م @عتو
 .ةث.لJلا ها*Jلا R g+Fiع ةل.ق)Jلا ضا+ملأا را>'نا يف �ها87 @ق اJم ،اه'fلاعمو اه'*فc'ل ة�لاه'م ةPaم
 Rم هم�لی امو ،ة+*خلأا ة+'فلا يف ا*نا'Fر.م يف ةFو+Jلا ةعار�لل ةJصاع برا.قل ة)ی@م راx'عا �دأ @قو
 ،ة*ل*فaلا تا@*Jxلل لاJع'سا Rم اهب _xت+ی امو �+خأ ةع.)'م تاعارز يف عس.'لاو ،زرلأا ةعار�ل ف*#�ت
 ةسور@Jلا ة)ی@Jلا يف نا.*Pلاو نا7نلإا ةAcP ةرا�لا تا*ل*فaلا را>'نا ة+*تو دا8دزا ىلإ ةفاضإ
)Aلا ض.عJرلاFو ،)لا#م ا]nلا اaلا تا*ل*فJع.Fلا ضا+مأو ةxلاهسلإاو ا*سراهل. 

 
1- Institut National de Recherches en Santé Public, Butin d’analyse phisco-chimiques N116/2020, p8 
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 برا&قل ة1ی<م يف ها'9لاt ةC^ت93لا ضا3ملأا )3 (�قر لو<ج
 ع673م تا123لا

 تلااهسلإا
 زاه6لا تا?اه<لا ع673م
 ةداCلا ي1ف2<لا

 اIرلا7لا تلااح ع673م
 اهب ه7J>Kلا

 اPسراهلKلا ءاد
 ة3Iع7لا

 اPسراهلKلا ءاد
  ةPلK3لا

 ناSیSلا ءاد
 ةPلPفVلا
 يفاXغ6لا

 ى7ح
 3ISفP<لا

2016 1245 2387 1557 57 396 138 - 
2017  3388 2265 157 1001 358 - 
2018 2172 3079 2175 256 714 624 - 
2019 2247 2445 1663 46 731 480 - 
2020 1108 944 655 18 244 542 129 
2021 1498 1597 974  517 198 259 
2022 2275 1790 1264 - 235 - 380 

Source: direction de l’information stratégique et de la surveillance épidémiologique 

 ضا+ملأا هnه نإف ةcPلا ةراز.ب ة*ئاy.لا ةAاق+لاو ة*f*تا+'سلإا تام.لعJلا ةF+ی@م تا*ئاcحلإ اعxتو
 ،ة*لJPلا تاaل7لل ة7x)لاA اقلغم ا@عاcت ت+هOأ ¡*ح ،برا.قل ة)ی@م يف ارا>'نا +#كلأا @عت

 .تا.)س R 9س نود لافgلأا @)ع اص.cخ
 اع&'ش c3كلأا ضا3ملأاt تا&1س m 5م لقأ لافYلأا ةtاصإ تلااح ر&Cت :)4( �قر لIBلا

t9>ب ام برا&قل ة1ی'm 2016 2022 ـ 
 

 
 
 ة,Dلا ةراز5ب ة1ئا5tلا ة]اق:لاو ي\1تا:Uسلاا ملاعلإا ةرادإ تانا1ب ىلع ادا-Uعا �لاSلا دا.عإ :ر'_&لا
  :للاخ Rم برا.قل ة)ی@م يف ةx*vلاو عJf'Jلا ىلع ها*Jلا ث.لت را+ضأ +ه(تو

 .ف*()'لا ى'ح وأ b+لا وأ ةحا7xلل ةPلاص +*غ ها*Jلا هnه لع8f اxV'*+Fلاو تا*ل*فaلا ة+#[و دا8دزا -
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  لافطلاا دنع اھب ھبتشملا ایرلاملا تلااح عومجم نمزملا نذلأا باھتلا

  لافطلأا دنع داحلا يسفنتلا زاھجلا باھتلا لافطلأا دنع يوئر باھتلا

  لافطلأا دنع تلااھسلاا  لافطلأا دنع فافجلا عم تلااھسلاا
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- Oلا ر.ه� تلا�)لاو ر@cلا يف ة*ساP7لاو .y+لا ل#م ث.ل'لا Rع ةfتا)لا ضا+ملأا Rم +*#
 .فافfلاو لاهسلإاو @F.ف*'لاو ةF.عJلا

 ءاه'نا ىلإ bد�ی اف'لا :ل#م ةرا�لا ة*ئاJلا تاJ7aPلا يف ة*ئاJلا تاتاx)لاو �لاaPلا .Jن ةداFز -
  .�+خلأا تا)ئا�لاو كاJسلأا ىلع ى�ق8 اJم ،7f*Rكلأا

 .ا*سراهلxلا ض+Jل ةJ7xxلا عقا.قلاو ض.عxلا تا+>ح را>'ناو +ثا�ت ىلع ة@عاJ7لا -
 :لاغ'F1لا 3هن ها'م ث&لت ةهجا&9ل ةدو<aم تلاخ<ت5. 

 لا�ت لا ¡*ح ،ب.لJaلا �.'J7لا نود لاغ*)7لا +هن ها*م ث.لت Rع ةJجا)لا +gاJjلا ةهجا.م لا�تلا
 �fنأ امو ،نلآا ى'ح زاfنلإا ر.g يف اهJ(عم يف برا.قل ة)ی@م يف ةfم+Jxلا ةJ.F)'لا عFرا>Jلا
 .+ه)لا ةفض ىلع ب+>لا ها*Jل ةA7*a ةfلاعم ةPaم ىلع +c'ق8 اه)م
 :يه زاfنلإا @*ق عFرا>Jلا �هأو
 للاخ Rم ب+>لل ةPلاcلا ها*JلاA برا.قل ة)ی@م @Fو�ت ةم.()م P7*Rتو R*مأت عو+>م قلاgإ -
 .م.*لا يف �عVم +'م5000 ةعA7 +ه)لا ها*م ةfلاعJل ةPaم ��ت ةfم@)م ة@حو �*[+تو ءا)'قا
 ها*م د.[ر �)f'ل ،+ه)لا عاق ىلإ ةا)قلاA يلاPلا هعق.م Rم ها*Jلا nخأم لP.Fت ،ىلولأا ةن.JVلا ��تو
 Rم nخأJلل ة*لصلأا ةقJ(aلاA �لاaPلا �ساور عfJتو ،يx*vلا _س.لا ث.لت تافلjم �كا+ت ءا+ج ةا)قلا
 ،ةد.fلا ة*لاع ب+>لا ها*م +*ف.ت لجأ
 ،�عVم +'م5000 اهر@ق ة*جا'نإ ةعA7 ةfلاعم ةPaم �*[+تو ءا)'قا ،ة*نا#لا ةن.JVلا لJ>ت اJ*ف
 ىضرأ نا�خو @عR Aع �PV'لل ما(ن ىلإ ةفاضلإاA ،ةعا7لل �عVم +'م i 200ف@'ب خ�لل ةPaمو
A7م +'م200 ةعVىضرأ نا�خو ،�ع A7م +'م100 ةعVع�. 
 Rم فا+شإyو ،ةلو@لا ة*نا�*م Rم لJ.F'ب ة8J@ق ة*قوأ ن.*لم715 عو+>Jلل ة*لاJجلإا ةفل�لا لcتو
 .ب@')م لJع ب+[ ءاJلل ة*)g.لا ة[+>لا

 لاغ)7لا +هن Rم اقلاaنا ب+>لا ها*AJ دا@ملإا ةfلاعمو خض عfJم ةعس.تو ل*هأت ةداعإ -
 .اهب ها*Jلا ةfلاعم تاf')م تلاخ@Jلا +*ف.تو اه�*هfتو
 عم ،عFز.'لا ناJضو ،�()لل ةقAاaم اهلعfل ،ة*لاPلا ها*Jلا تاxVش ع*س.تو ل*هأت ةداعإ -

 ها*م `لا'خا ع)Jل ةفلا'لا وأ ة+*غcلا ها*Jلا �*بانأ ع*Jج لا@x'ساو ،تاعfJ'لا ر.aت ةاعا+م
 .ة)فع'Jلا وأ ة@كا+لا ها*JلاA ةJقعJلا ب+>لا
 كلاه'سلال ةJjccلا ها*Jلل ة*ع.)لا ةعAا'Jلا JRض :ها*Jلا ةد.ج ةxقا+Jل +jxم ءا>نإ -

 �.'7م ىلع ةxسا)Jلا تا@عJلاو ةله�Jلا ةx<+Fلا رداJcلاA �هfم �[+م للاخ Rم �+>xلا
 .ة)ی@Jلا Rم ة@ی@fلا ءا*حلأا يف نا7Vلا اه)م @*ف'7*ل ،برا.قل ة)ی@AJ ها*Jلل ةF.هfلا ةرادلإا
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 +'م.ل*�لا Rمو ةلو@لا ف+R gم �ل[ 7 ىلإ ب+>لا ها*م ةxVش Rم �ل[ 5 ةعس.ت عو+>م ـ
 .)AIMF( ف+R gم 19+'م.ل*�لا ىلإ عAا7لا

 .اهتد.ج ةxقا+مو ة*7aPلا ها*Jلل ةFرود ل*لاPت زاfنا ـ
  تلاخ<0لا �''قت6. 

 لاغ*)7لا +هن ها*م ث.لت ةهجا.م \ف@ه'سا ي'لا تلاخ@'لاو عFرا>Jلا �هأ عx'ت للاخ Rم ا)لص.ت @قل
 :ة*لا'لا تا(حلاJلا ىلإ

 تا*للآا ةgاA7 ىلإ +()لاA ،ةدو@Pم راثآ تاذو اهلfJم يف ةعضا.'م تلاخ@'لا هnه -
 .لاJfلا اnه يف ةم@J7'jلا
 .لاغ*)7لا +هن ةفض ىلع ب+>لا ها*م ةPaم ىلع ةfلاعJلا ها*Jلا ةv*هت راc'قا -
 ة@ح Rم فعا�8 @ق اJم ،اه'*aغت فعضو ،ة)ی@JلاA يcPلا ف+cلا ةxVش ةءادر -

 .هث.لتو +ه)لا ىلإ ةلئا7لا تا8اف)لا ب+7ت
 :لاغ'F1لا 3هن ها'م ث&لت ةهجا&9ل تاحا03قا

 يف ب+>لل حلاcلا ءاJلا ىلإ ج.ل.لا P7*R'ل ها*JلاA تادا@ملإا ما(ن ��Fعت لجأ Rم -
 :يلی اAJ اهلاJجا 8JVR ي'لا تا*ص.'لا Rم ةلJج ىلإ ¡حاxلا لص.ت برا.قل ة)ی@م
 ةعسو +'م 30 عافتراA +ه)لا ىلع ةلJaلا ةPلJ7لا ةناس+jلا Rم نا�خ �*هfتو ءا)ب -

 3م700
 عfJت ض.ح ف*()تو ،دو�'لا ةaقن �.'7م ىلع ها*Jلا �لج ةPaم ل*هأت ةداعإ -

 .ةfلاعJلا لxق ها*Jلا
 SP1، SP2¨ _غ�لا ف*فj'ل Pa'*Rم �*هfتو ءا)ب -
 .ة*ف)ح 15و �لك23 ل.Aa عFز.'لا ةxVش ع*س.تو ��Fعت -
  .ةعا7لل/3م100 ةقاAa ةfلاعم ةPaم ل*هأت ةداعإ -
  هلاVشأ فل'AJj ث.ل'لا Rم ها*Jلا رداcم ة8اJح اهxج.AJ �'ی R*نا.ق Rس -
 اه#F.لت م@عو ،ث.ل'لا Rم ة*ق)لا ها*Jلا رداcم ىلع ة(فاJPلا ىلع سا)لا @F.عت-  -

Aلا ها*مو تاروذاقلاc+لا فcPم وأ يjلا تافلJلاو عرا�Jc9لا.اه+*غ وأ عناRردا  
  ة'@3علا ةغللاt ردا9Rلا :لاوأ

 �جاPلا ي')ی@م ةلاح ،_س.'Jلا �لgلأا +ی@ب ة*x*vلا +gاJjلا ،2019-)يF7ردإ( +*هز -
 ةعماج ،ة*نا7نلإا م.لعلاو بادلآا ة*ل[ ،ا*فا+غfلا يف هار.'[@لا ةداهش ل*)ل ةحو+gأ و+فصو
 2019،ساف ،زا+هJلا راد ،الله @xع Rب @PJم @*س
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 اه+ثأو فf)لا ة(فاPم يف ة*7aPلا ها*Jلا ث.لت ،2017 ،ي*Pم �ساج دلا*م يج+علأا -
 .4د@علا ،ة*y+'لا ة*ل[ ةلfم ،ةJ7'(c+Fلا ةعماfلا ،ا*فا+غfلا �7ق ،نا7نلإا ىلع

 ا*نا'Fر.م ءاJلل ة*)g.لا ة[+>لاA ها*Jلا ةد.ج ةرادإ -
  ا*نا'Fر.م ،ةcPلا ةراز.ب ةn8غلأاو ها*Jلا ةد.ج ةxقا+م تا+j'xم -
�لا يئاcخا ،و@PJم @لو ىبأ ر.'[@لا عم ةلباقم -*J*ءا AلاJلا @هعJ.رF'لا �*لع'لل ينا'� يج.ل)

   09/2022/ 09 خFرا'ب
 �.'7م ىلع ها*Jلل ة*)g.لا ة[+>لاA ة*)فلا ةPلJcلا �*ئر ،@PJم @لو ي8P @*7لا عم ةلباقم -

 .12/09/2022 :خFرا'ب ،ةرا+'لا ةهج
  ة'Fن3فلا ةغللاt ردا9Rلا :ا'ناث -

- MINT MOHAMED SALEM et autres- ETUDES de l’évolution spatio-
temporelle de la qualité physicochimique de l’Eau de la rive droite du fleuve 
Sénégal   

- Direction de l’information stratégique et de la surveillance épidémiologique 
Mauritanie  

- Institut National de Recherches en Santé Public, laboratoires de contrôle de la 
qualité des eaux et aliments.   Bulletin d’analysesphisco-chimiques N116/2020 
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